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Maria Ritaeisuoi amici

Bettina, scatti d’autore
Volti e storie di solidarieta

liprogetto. | legame tra Croce Azzurra e territorio in una mostra fotografica
Leimmagini sono frutto del lavoro della fotografa brasiliana Musatti

DALILA LATTANZI

Un incontro fortuna-
to, quello tra la fotografa brasi-
liana Bettina Musatti e la Croce
Azzurra: «Ho conosciuto il pre-
sidente Francesco Cattaneodue
anni fa circa, in occasione della
presentazione del libro e della
mostra “Suspended Freedom”,
tuttora esposta all'Ospedale
Sant’Anna nel reparto di Radio-
logia. Il progetto seguiva il con-
test fotografico “Lombardia fo-
to book” e un mio progetto per-
sonale per il quale avevo chiesto
a centocinquanta amici, sparsi
in giro per il mondo, un selfie
con la mascherina, realizzando
una sorta di mappamondo del
Covid di allora. Avevamo deciso
divendereil libro online sul sito
della Croce Azzurra, dove & ac-
quistabile tuttora, destinando il
ricavato a questa realtiy,

Quel giorno il presidente e la
responsabile per la comunica-
zione dell'associazione hanno
coinvolto Bettina in un nuovo
progetto, dedicatoal volontaria-
to secondario: la gran parte dei
volontari si avvicinano alla Cro-
ce Azzurra per far parte del ser-
vizio del 118 e salire sulle ambu-
lanze, ma ¢’ anche tanto altro
da fare.

Unanno di incontri e amicizia

«A Rovellasca la Croce Azzurra
&moltoattivaproprio suiservizi
secondari; tante famiglie si ap-
poggiano ai volontari per lac-
compagnamento in ospedale, a
scuola, nei centri diurni. Con il
presidente abbiamo dunque
pensato ad una lettera con la
qualepresentareideaechiede-
rel'adesione delle famiglie: delle
nove contattate inizialmente

La fotografa Bettina Musatti

La Croce Azzurra
non e solo soccorso
eambulanze: ce
molto altro da fare

Lamostra
aprira sabato
nello spazio
Santa Marta

solo una non ha dato il consen-
so. Alle altre e ai tre volontari
che ho iniziato ad affiancare -
Maria Luisa, Patrizia ed Edoar-
do - mi sono avvicinata pian
piano, spiegando il mio intento:
non volevo fotografarli per dare
un’immagine morbosa focaliz-
zata sulla diversita, volevo anzi
raccontare le persone e le loro
storie. Il primo giorno, infatti,

la piccola Maria Rita, che dopo
un anno ha iniziato acammina-
re. Dopo cinque mesianchel'ul-
tima persona, con la sua fami-
glia, ha deciso di aderire al prog
etto e lasciarsi fotografare e la
cosami ha riempito di gioia. In-
contrandoli quasi ogni giorno,
anche con i volontari abbiamo
stretto profondilegamiehosco-
perto quanto anche loro avesse-
To bisogno di raccontarsi».

Sabato la presentazione

Le foto e le storie raccolte da
Bettinasaranno oggettodiunli-
broe dellamostra “Se mi guardi
esisto”, che verra inauguratasa-
bato 18 dicembre alle 15 presso
lo Spazio Santa Marta nel parco
Brughe.

La raccolta fondi per la sua
realizzazione ha visto parteci-
pare amici e conoscenti, oltre ai
cittadini di Rovellasca, a cui il
presidente ha scritto una lette-
ra: «Nella mostra troveranno
spazio anche piccoli scritti, che
possanofarcomprendere ai fru-
itori quanto & importante stare
accanto e sostenere i nostriassi-
stiti nel loro percorso verso una
possibile autonomia, anche at-
traverso i servizi di accompa-
gnamento svolti dai nostri vo-
lontari, aloro volta co- protago-
nistidegliscattifotografici. L’
tento & di rendere la mostra iti-

mi sono solo e man
mano ci siamo avvicinati». Un
anno di incontri, sorrisi, confi-
denze, scatti, vita: da novembre
dell'anno scorso, Bettina ha ac-
compagnato i volontari e le fa-
miglie nelle loro giornate: «Si
sono creati rapporti intensi, di
reale amicizia, scambio umano
e piccole gioie, come quella per

ritorio, inun’otti-
ca di sensibilizzazione sul tema
“fragilita e volontariato”. Per
Anna, Francesca, Paolo, Daniele
e tutti i nostri assistiti, essere
protagonisti di questo “viaggio”
& molto importante; si sentono
importanti e sono felici di poter
dire “se mi guardi esisto”.
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Patrizia e Maria Rita. In
basso a destra: ancora
Patrizia, Roberta, Maria
Cristina e Bettina a casa di
nonna Rita FOTOSERVIZIO
BETTINAMUSATT!

Luisa al volante di uno dei mezzi della Croce Azzurra

In viaggio con Francesco
per imparare a vedere oltre

Lastoria
Diciottoanni,affetto
daautismo:nel lockdown
ivolontari gli hanno permesso
dimantenersiautonomo

Simona Fava & solita
dire che suo figlio Francesco,
che oggi ha 18 anni, & nato due
volte: la prima & stata il 29 giu-
gnodel 2003, lasecondadue an-
ni e mezzo pit: tardi, quando gli
venne diagnosticato I'autismo.

Da allora anche la loro fami-

perché lui potesse mantenere i
suoi piccoli spazi di autonomia.
Da tempo, infatti, Francesco
quotidianamente raggiunge il
centroincuitrascorrepartedel-
la giornata grazie al trasporto
della Croce Azzurra di Rovella-
sca, dove viviamo. Quello che
hanno fatto e fanno per noiivo-
lontari & un’impresa importan-
te, non solo nel dare continuita
al servizio, ma anche perché so-
no come anelli di congiunzione
con il mondo». Simona ha sem-
prelottato molto per far mante-

allameta di marzo circa el sup-
porto di persone come Maria
Luisa Panzeri - unadelle volon-
tarie che piti frequentemente lo
haaccompagnato e che & diven-
tata per noi pitt di un punto fer-
mo - & stato prezioso. Con la ri-
duzione delle attivita e dei grup-
pipresential centro, conlelimi-
tazioni della socialita e una pitt
frequente presenza in casa - do-
vutaallosmartworking - tuttele
nostre abitudini sono cambiate
e per Francesco @ stata anche
una parziale perdita dell'auto-

1 inata, mah nerea laserenitiela nomia conquistata; per questo
spronato Francesco ad essere il itainun period 1d motivo, il

piil autonomo possibile, facen-  roeperfareinmodochepotesse  dell’accompagnamento - che
dogliviverelavi i Ora il icoe- per Francesco & un suo spazio
chehal8anni, miofigli taneiei i: «Sequestod  personale - & stato fondamenta-

zafinoinfondoognipiccolacon-
quistadiindipendenzaeil ruolo
dei volontari della Croce Azzur-
ra, specialmente nei mesi di
pandemia, éstatofondamentale

potuto accadere € anche grazie
ai volontari, sempre disponibili
anche durante il primo periodo

le. Sul pulmino della Croce Az-
zurra si sente “grande” e allo
stessotempo protetto, inunadi-

dilockd: hacon-
tinuato ad andare al centro fino

serena nella quale si
stacca temporaneamente dalla

Simona assieme al suo Francesco in un altro scatto di Bettina Musatti

famiglia prima di giungere a de-
stinazione, unistitutosumisura
per ragazzi come lui».

Tl progetto di Bettina Musatti
& giunto inaspettato, ma ¢ stato
molto apprezzato, anche per
Putilita che pud avere per far co-
noscere una realta ancora non
deltuttonota: «Bettinahatrova-
to molti spunti e il suo racconto
pud servire per accorciare le di-
stanze con un mondo che - no-
nostante tutto - resta ancorase-
parato da quello “tipico”. Un
progetto come questo puo aiu-
tare a condividere le esperienze
e la sfida ¢ anche far emergere
questo mondo. Essendosi pro-
tratta per lungo tempo, la rela-
zione che Bettina ha instaurato
con i volontari, i ragazzi e tutti
noi ha consentito di stabilire un
legame di confidenza conlei e il
suo “occhio speciale” che & la
macchina fotografica. Allo stes-
so tempo, Bettina ha avuto la
possibilita di cogliere le sfuma-
ture elevoluzione delle persone
edellestorie: leiscrive conlalu-
ce e, secondo me, ha visto tanta
luce».

. Unasolagrande famiglia

Lastoria.Nata prematura conunagrave ipotonia
¢ conisuoiangeli custoditraiprotagonistidellamostra

Maria Rita ha due
anni e mezzo elasuavitaé gia
stata piena di incontri felici.

«Mia figlia & cresciuta fin
da subito attorniata dall’af-
fetto di tante persone e anche
grazie a loro & una bambina
socievole e aperta», racconta
Roberta Farese, sua madre,
«e tra queste persone ci sono
ivolontaridella Croce Azzur-
ra - e in particolare Patrizia
Bianch, che & stata pil spesso
con noi - che per un anno
I’hanno accompagnatax.

Un anno in cui Maria Rita
ha frequentato l'asilo nido
della Nostra Famiglia di Bo-
sisio Parini, dove la piccola
seguiva le attivita di fisiote-
rapia: «Mia figlia & nata - il 6
aprile del 2019 - prematura,
con una forte ipotonia a cau-
sa della quale & stata inizial-
mente in terapia intensiva.
Era quasi un bambola di pez-
za e non si muoveva: gia adue
mesi e mezzo ha dovuto ini-
ziare la fisioterapia, per dare
tono soprattutto alle gambe.
Nel 2020 mi & stato poi pro-
posto di farle frequentare
tuttii giorni I’asilo nido della
Nostra Famiglia e successi-
vamente ho scoperto che esi-
steva il servizio di trasporto
della Croce Azzurra di Rovel-
lasca, dove abitiamo».

Un supporto prezioso

Daalloraivolontarisono sta-
ti gli accompagnatori di Ma-
ria Rita, sua madre e suanon-
na Rita ogni giorno, spiega
ancora Roberta: «La mattina
ero presente anche io, men-
tre al ritorno a prendere Ma-
ria Rita con i volontari anda-
va mia madre. Il loro & stato
un supporto grandissimo,

nonsolo in termini economi-
ci e di tempo, ma soprattutto
per la relazione particolare
che sono stati capaci di in-
staurare con noi. Io all'inizio
ero molto provata dalla si-
tuazione e avevo paura di non
farcela; mi emoziona ancora
parlarne e ricordare quanto
Patrizia - con cui si & creato
un legame profondo, al di 1a
del servizio in sé - mi sia stata
di aiuto umanamente. Con la
sua calma ed esperienza, &
stata fondamentale per noi e
contare sulla sua presenza mi
hadavvero sostenuta. Dalei &
arrivato il contatto con Betti-
na, che ci ha spiegato il pro-
getto fotografico. A parte che

Perunanno
hafrequentato

la Nostra Famiglia
aBosisio Parini

Grazie ai volontari
della Croce Azzurra
ha fatto fisioterapia
fino a camminare

credo sia impossibile non
amarla, abbiamo molto ap-
prezzato la sua idea e l'espe-
rienza positiva, che secondo
me valgono molto anche co-
me testimonianza. Da sem-
pre tutti coloro che abbiamo
incotrato sono stati pitt che
attenti rispetto alla situazio-
ne, con una totale disponibi-
lita sugli orari e sugli impre-
visti e un’estrema vicinanza.
Mi pare di parlare di un ricor-
do molto bello e lontano, ma
si tratta solo dell’anno scor-
so».

La partecipazione

Un periodo importante, du-
rato dieci mesi, in cui Maria
Rita ha pronunciato le prime
paroline e alla fine del quale
haanche iniziato acammina-
re: «Per i suoi primi passi tut-
ti hanno trionfato e questa
cosa mi ha molto colpita, la
partecipazione di tante per-
sone al nostro bene ci hafatto
molto piacere, anche perché
personalmente non contavo
che il recupero fosse cosi ve-
loce, mentre ¢ avvenuto at-
torno ai diciannove mesi. No-
nostante da tempo ormai non
utilizziamo pitu il servizio,
tuttora - quando ci incon-
triamo e i volontari ricono-
scono Maria Rita - sono mo-
menti di gioia pura; con molti
di loro abbiamo mantenuto i
rapporti a prescindere e ci
vediamo e ci sentiamo appe-
na possibile. Anche per Ma-
ria Rita avere avuto e avere
tuttora vicino queste perso-
ne & importante. Sentirla
esclamare “Mamma, la Pat-
ty!” scalda il cuore».

D.Lat.
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Lasecondavitadi Maria Luisa
«Che gioia essere d’aiuto»

Lavolontaria

Del progetto fotografico
Maria Luisa Panzeri dice:
«Un bel modo per spiegare
alla gente cosa facciamo»

Maria Luisa Panzeri
si eraripromessa di dedicare il
suo tempo agli altri, appena
possibile: sei anni fa, raggiunta
la pensione, ha esaudito il suo
- fortissimo - desiderio: «Non
sono mai graziata dalla mia vi-
ta, per via di una serie di pro-
blemi fisici e familiari che si
sono sovrapposti nel tempo,
ma sono felice della seconda
vita che mi & stata donata. Le
mie vicende personali mi han-
no fatto capire da subito che d:

una prima breve esperienza
che non mi ha soddisfatto, so-
no diventata volontaria della
Croce Azzurra di Rovellasca, il
paese dove vivo. Non volevo
stare sulle ambulanze - avevo
gia dato, come dire - e sapevo
che clerano altri tipi di bisogni
enecessitd, pertante personee
le loro famiglie. Questa espe-
rienza é diventata un‘opportu-
nita per me, oltre che un aiuto
per gli altri, e mettermi a loro
disposizione mi rende felice,
‘mi gratifica e mi sazia: i ragazzi
e le ragazze che accompagno
sono diventati bambi-
ni” e li chiamo cos} pur essen-
do, alcuni, grandi».

Vivere sul territorio & sen-
Z’altrounval i Es-

solanon ce la potevo fare e che
nonsempre bastalarete dei fa-
miliari. Per questo volevo do-
nare il mio tempo e cosi, dopo

sere di Rovellasca aiuta, per-
chésiévicini- in moltisensi-e
ci si conosce. Non tutti, pero,
sanno cosa facciamo di preciso

e, pur vedendo passare il pul-
mino oimezzi, non conoscono
la nostra realtd. Tl progetto di
Bettina Musatti ¢ stato mera-
viglioso sia per il rapporto che
si & creato sia perché permet-
tera alla gente di rendersi con-
to di chi siamo e cosa facciamo
noi volontari della Croce Az-
zurra». Dalla voce di Maria
Luisa traspaiono emozione e
affetto sinceri, per quello che
fa e per le persone che aiuta:
«In questi anni tante sono sta-
te le situazioni che mi hanno
colpito, ma due episodi in par-
ticolare mi hanno commosso
moltissimo e riguardano en-
trambi Francesco, un ragazzo
autistico. Lui, che non parla
‘mai, una mattina mi haaccolto
salutandomi e la cosa mi ha
sorpresoed emozionato; unal-
trogiorno, dopo essere arrivati
al centro dove svolge le sue at-

Maria Luisa Panzeri assieme alla sua amica Anna

tivita percorrendo le strade in-
nevate, mi ha sorriso e ha
esclamato “Ce I'abbiamo fat-
ta”». Con le chiusure e le limi-
tazioni tanta & stata la soffe-
renza perirapportie le attivita
limitate, ma nonostante que-
sto ¢’ sempre bisogno di per-
sone che diano unamano: «Noi
volontari “fissi” siamo quattro
e ci affiancano altre tre perso-
ne che ruotano piu saltuaria-
mente; ciascuno di noi perd ha
esigenze personali, necessita e
impegni, per cui siamo sempre
allaricercadinuovivolontarie
volontarie che si uniscano a
noi». Volontari e volontarie
che portino avanti la storia di
una realta che vide nel 1980 la
sua creazione, ad opera di un
gruppo di cittadini rovella-
schesi, ifondatoridell’Associa-
zione Croce Azzurra. Dopo le
sedi di Caronno Pertusella e
Porlezza, nel 2000 arrivo an-
i Como: dal 2011 1a
iato una nuova
avventura nella nuova sede vi-
cino al Sant’Anna e attende
nuove persone che la facciano
ancora crescere.

D.Lat.




